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einzigartig vielfaltig.

Fachmann/frau Gesundheit
EFZ

« Kein Tag gleicht dem
anderen. Das macht
diesen tollen Beruf
aus. »

Sind Sie kontaktfreudig? Sind Sie
bereit, Verantwortung zu
uibernehmen? Sie begleiten und
unterstiitzen gerne andere?




Fachmann/frau Gesundheit EFZ

Fachmanner und Fachfrauen Gesundheit
begleiten, pflegen und betreuen in ihrem
Alltag in einem Pflegeheim, Spital oder bei
der Spitex Menschen bei Erkrankungen und
in ihrem Alltag. Sie helfen bei der
Korperpflege, beim An- und Ausziehen oder
beim Essen. Ausserdem libernehmen Sie
medizinaltechnische Verrichtungen, wie das
Messen des Blutdrucks und Verabreichen von
Medikamenten.
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Vorbildung
Obligatorische Schule

Anforderungen
Kommunikationsfahigkeit |
Einfiihlungsvermdgen | Gute
Beobachtungsgabe |
Praktisches Verstandnis |
Geschickte Hande | Sorgfaltige
Arbeitsweise |
Verantwortungsbewusstsein |
Organisationsfahigkeit |
Teamfahigkeit |
Dienstleistungsbewusstsein |
Psychische Belastbarkeit | Gute
korperliche Gesundheit |
Bereitschaft zu
unregelmassiger Arbeitszeit

Aufgaben

Begleiten von Patienten und
Klientinnen, die auf
Unterstiitzung angewiesen sind
| Unterstiitzen bei der téglichen
Korperpflege, beim Aufstehen,
beim An- und Ausziehen |
Gewahrleisten der korrekten
Lagerung von bettlagerigen
Patientinnen und Klienten |
Fordern der Beweglichkeit und
Lebensqualitat

Arbeitsumgebung
Akutbereich (Spital) |
Langzeitinstitution | Spitex

Arbeitszeiten
Unregelmassig

Ausbildungsdauer
3 Jahre
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